Sadan ruster vi vores bgrn til livet

Foredrag af blogger og forfatter Sofie Mlnster
Onsdag d. 10. oktober 2018 kl. 19-21

i Bankagerskolens kantine.

Bgrns udvikling og opdragelse er aktuelt
genstand for megen debat. Det er selvfglgelig
fordi vores bgrn — uanset om vi er foraeldre
eller fagpersonale - er ramaterialet i vores
samfund, og vi med bade vores hjerte og
forstand vil dem det bedste her og nu og
videre i livet.
Foredraget er forskningsbaseret og bygger
blandt andet pa Sofies bestsellere, "Klog er
noget, man gver sig pa” og "Keerlighed er ikke
nok”.
I foredraget giver Sofie en lang raekke bud pa,
hvad vi konkret kan ggre, for at vi far gladere,
staerkere og mere omsorgsfulde bgrn, der har
overskuddet til ogsa at vaere noget for andre
mennesker - bade i barndommen og senere i
livet. Hun forklarer, hvordan bgrn kan laere at
| blive dygtige til noget. Succes er nemlig ikke
| noget, man er fagdt til, eller noget, som er de
.| fa forundt.
| Succes folger seerligt af ét - noget
overraskende - personlighedstraek, nemlig
selvkontrol, som vi alle kan lzere vores bgrn
ved hjeelp af konkrete og enkle
foraeldrevaerktgjer.

Foredraget er arrangeret i et samarbejde mellem Daginstitution

Bankager og Bankagerskolen og malrettet foreeldre og ansatte i
begge institutioner.

Tilmelding pa Daycare eller pa Foraeldreintra
senest sgndag d. 7. oktober.



